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Met deze Swanenburghs Nieuws willen wij u als donateur of
geïnteresseerde mee nemen in het reilen en zeilen bij ’t
Swanenburghshofje. Wij zijn erg blij dat we door uw steun ons
werk kunnen doen en verschil mogen maken voor mensen die
een beroep doen op onze hulpverlening. We wensen u veel
leesplezier. En mocht u meer willen weten over ons werk of wilt
u een keer komen kijken: we nodigen u van harte uit om contact
met ons op te nemen en eens te komen kijken in ons mooie hofje. 

Terugkijken naar 2021 en eerste
halfjaar 2022
Het eerste kwartaal van het jaar staat
ook altijd in het teken van terugkijken
op het jaar wat achter ons ligt. We
maken dan ons jaarverslag. Het is
mooi dat we in het afgelopen jaar 135
hulpvragers hebben kunnen helpen
met de inzet van onze 65 vrijwilligers!
Dit zouden we niet kunnen doen
zonder de financiële bijdragen van u
als donateur. 

Het afgelopen jaar  mochten we
meerdere mooie giften ontvangen van
bedrijven uit onze regio. Heel erg fijn
wanneer er bij jubilea of andere
gelegenheden ook op die wijze
aandacht is voor onze stichting en het
werk dat we mogen doen. Dank aan
iedereen die in gebed, geld of tijd ons
het afgelopen jaar gesteund heeft.



Hofje en ambulante
begeleiding

27 intake gesprekken
20 wonen met begeleiding
6 ambulante begeleiding
52% uit Gouda
48% uit de regio

Schuldhulpmaatje

59 nieuwe aanmeldingen
82 begeleidingen 
75% uit Gouda
25% uit Waddinxveen

Jobhulpmaatje

26 nieuwe aanmeldingen

27 begeleidingen

3 JobGroups (18 deelnemers)

Resultaat JobGroeps: 

     6 werk gevonden, 

     11 vrijwilligerswerk gevonden

Kijken we naar het afgelopen halfjaar zien we dat er een
toename is van hulpvragers. Met name ook in de
schuldhulpverlening is die tendens zichtbaar. De breed
gedeelde verwachting is dat deze toename groter wordt
vanwege de gestegen energiekosten en hoge inflatie
waardoor grote groepen mensen tegen hun financiële
grenzen aanlopen.

In overleg met de gemeenten beogen we een uitbreiding
van maatjes en uren om de hulpvragers ook daadwerkelijk
te kunnen helpen. Dit onder voorbehoud van een passende
subsidiebeschikking die uitbreiding van uren voor de
coördinator mogelijk maakt.

Kennismaken met Anneke van der Maas

In februari werd ons het team van de
coördinatoren versterkt met de
komst van Anneke van der Maas, als
coördinator JobHulpMaatje. We zijn
blij met haar komst! Hieronder stelt
ze zich verder aan u voor:

Ondertussen ben ik alweer een paar
maanden aan het werk bij het
Swanenburghshofje, maar leuk om me
op deze manier voor te stellen. Ik ben
Anneke van der Maas, getrouwd en
moeder van twee zoontjes van 4 en 2
jaar. Ik woon nu bijna 8 jaar in Gouda
en leer de stad steeds een beetje beter
kennen. Voordat ik bij het
Swanenburghshofje aan de slag ben
gegaan werkte ik bij het Leger des
Heils in Den Haag. Hier ben ik
begonnen als persoonlijk begeleider in
de Maatschappelijke Opvang en de
laatste 2 jaren heb ik gewerkt als
trajectbegeleider en intake
coördinator. Ik had het hier naar mijn
zin maar merkte dat de hoeveelheid
uren lastig was om te combineren met
een jong gezin. Vandaar dat de
vacature van coördinator
JobHulpMaatje op het goede moment
voorbij kwam. 

Ik kende het Swanenburghshofje van
naam, maar toen ik erachter kwam
wat er allemaal door enthousiaste en
betrokken vrijwilligers wordt gedaan
werd ik hier zelf ook enthousiast van.
En tot nu toe ben ik dat nog steeds. De
vrijwilligers van JobHulpMaatje heb
ik ontmoet en ondertussen ook met
nieuwe hulpvragers kennis-gemaakt.
De betrokkenheid van de vrijwilligers
en de openheid van de hulpvragers
waardeer ik. Het is fijn om betrokken
te zijn in Gouda, die ondertussen ook
wel als mijn stad voelt, en onderdeel
te zijn van het Swanenburghshofje om
zo de medemens te kunnen helpen. 

Anneke van der Maas - 
Coördinator JobHulpMaatje

Het uitgebreide jaarverslag vind u op onze website:
https://tinyurl.com/JaarverslagPDF2021
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https://www.swanenburghshofje.nl/wp-content/uploads/2022/06/Jaarverslag-2021.pdf


Impressie van het werk… 
een JobGroup

Ondertussen heeft één deelnemer een baan gevonden.
Een andere deelnemer wil graag verdere begeleiding van
een JobHulpMaatje omdat ze meer begeleiding wil bij het
maken van haar cv en het voorbereiden van een
sollicitatiegesprek. Het was een diverse groep met
uiteenlopende hulpvragen. Maar het is mooi om te zien
dat deze training hen, voor ieder op een eigen manier,
handvatten heeft gegeven voor de toekomst.

Afgelopen  najaar hebben we een aanvraag gedaan
bij Stichting het Oude Mannenhuis in Gouda. De
aanvraag was voor de vervanging of verbetering
van een aantal zaken in het hofje, de werkplek
waar onze coordinatoren veel te vinden zijn. We
zijn heel blij dat we een mooie toezegging hebben
ontvangen en de afgelopen maanden zijn de
diverse zaken konden aanschaffen . Heel fijn dat er
nu een in hoogte verstelbaar bureau is met een
goede bureaustoel.  Ook de ICT kreeg een update
met een nieuwe laptop en printer zodat onze
coordinatoren hiermee weer een werkplek hebben
die voldoet aan de wensen en eisen zoals die in
2022 gelden. Naast een goede laptop is het ook heel
fijn dat we nu ook een printer hebben waar meer
dan 1 blaadje per minuut uit komt 😊

Om u een indruk te geven van het werk wat we doen, willen
we u deze keer een inkijkje geven in een onderdeel van
JobHulpMaatje: de JobGroup.
Op 1 april 2022 zijn we gestart met een nieuwe JobGroup
IWIN (Ik werk in Nederland). Ondertussen zijn er 9
avonden geweest en hebben twee enthousiaste trainers,
Anton en Brenda, invulling gegeven aan de inhoud van deze
avonden. De deelnemers waren erg betrokken en geven aan
dat ze veel hebben geleerd. Ze vertelden dat het vooral
inzicht heeft gegeven in hun proces om te bekijken wat ze
echt willen in hun leven. Door de trainers en ook mede
dankzij de mededeelnemers hebben ze meer van zichzelf
geleerd en gewerkt aan communicatieve vaardigheden. Op
de laatste avond hebben de deelnemers een presentatie
gegeven waarin ze een pitch gaven over wie ze zijn en waar
ze naar toe willen.

Ons kantoor in  "Hofje 7"  

Ook via deze nieuwsbrief
dank aan het bestuur
van de stichting Oude
Mannenhuis voor hun
toezegging om dit
mogelijk te maken. 
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Ons werk weer even uitgelicht

Vanuit JobHulpMaatje zijn onze gespecialiseerde
vrijwilligers er voor mensen die een afstand hebben tot de
arbeidsmarkt. Zij willen een stap maken richting betaald
werk of wanneer dit nog een stap te ver is, naar
vrijwilligerswerk. Via JobGroups en/of individuele
begeleiding helpen wij om hierin een stap  of stappen te
zetten. We ondersteunen onze hulpvrager om zijn of haar
kwaliteiten in kaart te brengen en het zelfvertrouwen te 

Veel hulpvragers hebben baat bij ondersteuning op meerdere leefgebieden. Wij vinden het mooi dat we vanuit onze stichting
met bovengenoemd aanbod tegemoet kunnen komen aan meerdere hulpvragen. Hierdoor kunnen we mensen echt op weg
helpen en mogen we het verschil maken in mensenlevens.

Mooi is dat wij onze ondersteuning ook bieden aan
mensen die niet bij ons wonen, maar wel baat hebben bij
onze ondersteuning. Ook mensen die bij ons hebben
gewoond kunnen wij na vertrek nog een tijdje begeleiden
wanneer dit gewenst is. 

In onze 10 huisjes wonen mensen die tijdelijk woonruimte
nodig hebben in combinatie met psychosociale of
maatschappelijke ondersteuning. Door onze
vrijwilligers wordt een luisterend oor en steun in de rug
geboden. 
Dat hier een (toenemende) vraag naar is zien wij bevestigd
in het feit dat wij een wachtlijst hebben met mensen die
een beroep doen op deze hulp. Vaak is het zo dat wanneer
een bewoner verhuisd, er dezelfde middag weer een nieuwe
bewoner zijn of haar intrek neemt in de woning.

't Swanenburhgshofje

Onze speciaal hiervoor getrainde vrijwilligers helpen in het
creëren van overzicht, coachen in het aanbrengen van
verandering in de situatie en leiden waar nodig toe naar
gemeentelijke schuldhulpverlening of andere vormen van
hulp. Ook deze hulp is voor veel mensen nodig merken we.
Met het stijgen van de prijzen voor o.a. energie en de
dagelijkse boodschappen zien we dat meer mensen in de
financiële problemen komen en dus ook onze hulp nodig
hebben.

SchuldHulpMaatje

Via SchuldHulpMaatje ondersteunen wij op een
laagdrempelige wijze mensen in Gouda en Waddinxveen die
geldzorgen hebben, het overzicht in de financiën kwijt zijn
of waar rekeningen zich opstapelen en waar schulden veel
stress met zich mee brengen. 

JobHulpMaatje
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vergroten. Weer (meer) mee kunnen doen geeft het gevoel
van betekenis te zijn. Het is mooi dat we ook hierin een
steun in de rug voor mensen kunnen zijn.





Groeneweg 42, 2801 ZD Gouda  -  0182 525 925  -  info@swanenburghshofje.nl

www.swanenburghshofje.nl
Bankrekeningnummer NL25INGB0003715446 t.n.v. Stichting Christelijke Hulpverlening

Uw gift aan ons is fiscaal aftrekbaar. Wij hebben een ANBI status.



Wij zoeken

Naast het jaarverslag hebben we twee keer per jaar een
nieuwsbrief. De opmaak daarvan vraagt best wel tijd voor iemand
die daarin minder bedreven is. Het zou heel fijn zijn als we
iemand hebben die de “ruwe” informatie weet om te zetten in de
juiste lay-out. Ook de website vraagt soms even wat aandacht met
het oog op plaatsen van berichtjes. Bent u of kent u iemand die
dat stukje werk kan ondersteunen? We komen graag met u in
gesprek! U kunt contact opnemen met Kees de Jong via 06-
18308990 of via pr@swanenburghshofje.nl 

HET SWANENBURGHSHOFJE STEUNEN?

Giften voor ons werk worden zeer op prijs
gesteld. U kunt een bijdrage overmaken op
bankrekening: NL25 INGB 0003 7154 46 t.n.v.
Stichting Christelijke Hulpverlening.
https://www.swanenburghshofje.nl/doneren/

’t Swanenburghshofje is dringend op zoek
naar vrijwilligers voor de psychosociale
ondersteuning. Wij zoeken mensen die zich in
hun vrije tijd in willen zetten voor onze
hulpvragers en voor hen een steun in de rug
en luisterend oor willen bieden. Kijk op de
website voor meer informatie.

VRIJWILLIGERS PSYCHOSOCIALE
ONDERSTEUNING

Ik ben Leontine Doelman, 52
jaar en getrouwd met Corné.
We wonen samen met onze
drie studerende zonen van 19,
21 en 23 jaar in Gouda
Goverwelle. Nu werk ik als
bemiddelingsmedewerker bij
een gastouderbureau in
Houten. Verder ben ik lid van
de Chr. Geref. Kerk in Gouda,
waar ik actief betrokken ben
bij een aantal taken. Ik geniet
ervan om met vriendinnen af
te spreken om samen te

Afscheid genomen 
van Arina de Gier
Per 1 juli j.l. hebben wij helaas afscheid
genomen van onze algemeen coördinator,
Arina de Gier. Zij heeft de keuze gemaakt
om een functie elders te aanvaarden. Zij
geeft het volgende aan over haar werk bij ’t
Swanenburghshofje: 
“Ik heb het werken bij ’t Swanenburghshofje
met veel plezier en enthousiasme gedaan.
Het werken met en voor ruim 65 vrijwilligers
heb ik als verrijkend ervaren. Het is erg mooi
wat we met de SCH kunnen betekenen voor
de medemensen die voor kortere of langere
tijd extra ondersteuning en een betrokken
naaste nodig hebben. De betrokkenheid en
inzet van de vrijwilligers is echt van grote
waarde voor onze hulpvragers en maakt
voor veel van hen een verschil in de veelal
moeilijke periode waar zij inzitten”. 

Als bestuur zijn we heel blij en dankbaar dat we na het vertrek van Arina
al snel een nieuwe coordinator hebben. Hier stelt ze zich voor: in de
persoon van ...

 Welkom aan Leontine Doelman

VRIJWILLIGER WEBSITE- en 
SOCIAL MEDIA BEHEER 

wandelen, te sporten, uit te gaan of gezellig een kopje thee te drinken met
wat lekkers erbij. Ook hou ik erg van zingen en zit ik op een koor (Menorah).
Per 1 september zal ik starten als algemeen coördinator en me daarnaast
richten op Schuldhulpmaatje. Ik heb er veel zin in.

Wij willen u bedanken voor uw steun in de
afgelopen periode! Mogen wij ook in de

komende periode op uw steun rekenen?

Met een hartelijke groet, 
Bestuur en coördinatoren van 

't Swanenburghshofje
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